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❖ Belgisch kampioenschap berglopen 20/8/05 in 
Malmedy.

De wedstrijd berglopen ontstond reeds vele jaren geleden 
in de Alpenlanden en op de Britse Eilanden. In de Alpen wer-
den deze wedstrijden georganiseerd ter gelegenheid van 
de plaatselijke kermis, denk maar aan onze ‘kermiskoersen’ 
in Vlaanderen. In Groot-Brittannië waren het de lokale her-
ders die er mee startten. In de Schotse hooglanden hielden 
ze geregeld wedstrijden, waarbij ze ook heggen en muur-
tjes als hindernis kregen voorgeschoteld.
Ondertussen wordt deze discipline ook in andere landen ge-
organiseerd. In België vindt sinds 2002 dit kampioenschap 
plaats in Malmedy. Het kampioenschap geldt er voor zowel 
België als Nederland. Dit jaar vond de wedstrijd plaats op 20 
augustus. 
Ondanks de magere opkomst van supporters werd het toch 
een spectaculaire wedstrijd. 
De route ging bergop en bergaf over een afstand van 13 km 
voor de heren en 6,5 km voor de dames. 
Bij de Belgen werd Pascal Michiels de winnaar bij de man-
nen, voor Kris Moernaut en Tim De Vilder. Bij de vrouwen 
stonden Françoise Lecoq, Patricia Delvael en Christelle Char-
lot op het erepodium.
Tussen de deelnemers ook een aantal VBSF-ers: Charlotte 
Vercauteren (VBW – 11de), Wouter Hamelinck (OBV – 28ste), 
Jozef Struyf (BPA – 44ste) en Paul Loos (BPA – 56ste). Een 
hartelijk PROCIFIAT voor deze prachtprestaties!

❖ Nieuwe trend: Geocaching. 
Als je op zoek bent 
naar een doel bij je 
wandelingen of als je 
eens wil testen hoe 
goed je met GPS 
overweg kan, is dit 
misschien een tip: 
geocaching, een soort “schattenjacht”.

Hoe werkt het?
Op een speciale plaats, meestal in de natuur, wordt een 
waterdichte doos, zeg maar ‘schatkist’ verstopt. Daarin zit-
ten een aantal min of meer waardevolle voorwerpen en 
een logboek.
Met een GPS bepaalt de verstopper de exacte coördinaten 
van de schuilplaats en hij zet deze op de Geocaching-web-
site: www.geocaching.com. 
Op deze site kan je dus alle coördinaten opzoeken en op 
zoek gaan naar de ‘schat’. Ter plaatse moet je meestal nog 
wel één en ander ‘ontcijferen’. Door het oplossen van een 
aantal raadsels, puzzels of vragen, krijg je extra informatie 
voor het vinden van de juiste locatie. 
Als je de schat vindt, mag je uit de schatkist een voorwerp 
pakken, maar je moet er ook weer een in stoppen. Zo ver-
andert de inhoud van de cache voortdurend. Tenslotte 
schrijf je je bezoek in het logboek om kenbaar te maken 
dat je bent langs geweest.
Op de website www.geocaching.be vind je praktische infor-
matie over deze nieuwe trend. Er staat ook een kaart op de 
site met alle ‘caches’ in België, verassend, als je merkt dat er 
op enkele kilometers van je huis zoveel schatten verbor-
gen liggen...


